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RESOLUGCAO CNRM N¢ 8, DE 29 DE ABRIL DE 2022

Aprova a matriz de competéncias dos
Programas de Residéncia Médica para
a Area de Atuagdo em Mamografia no
Brasil.

A COMISSAO NACIONAL DE RESIDENCIA MEDICA (CNRM), no uso das atribuicdes
gue lhe conferem a Lei n26.932, de 7 de julho de 1981, o Decreto n? 7.562, de 15 de setembro
de 2011, e o Decreto n2 8.516, de 10 de setembro de 2015; considerando a atribuicdo da
CNRM de definir a matriz de competéncias para a formacdo de especialistas na area de
residéncia médica; tendo como base a deliberacdo ocorrida na 12 Sessdo Plenaria
Extraordindria de 2022 da CNRM, e tendo em vista o disposto nos autos do Processo SEI n?
23000.003371/2022-62, resolve:

Art. 12 Aprovar a matriz de competéncias dos Programas de Residéncia Médica
para a Area de Atuacdo em Mamografia, na forma do Anexo que integra esta Resoluc3o.

Art. 22 Os Programas de Residéncia Médica para a Area de Atuacdo em
Mamografia possuem 1 (um) ano de formacdo, com acesso mediante conclusdo de Programa
de Residéncia Médica em Ginecologia e Obstetricia ou Mastologia.

Art. 32 A matriz de competéncias é aplicavel aos Programas de Residéncia Médica
para Area de Atuacdo em Mamografia que se iniciarem a partir de 2023.

Art. 42 Esta Resolucdo entra em vigor na data de 12 de junho de 2022.

WAGNER VILAS BOAS DE SOUZA
Presidente da Comissdo Nacional de Residéncia Médica Secretdrio de Educac¢do Superior

ANEXO

MATRIZ DE COMPETENCIAS

PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA PARA AREA DE ATUACAO EM
MAMOGRAFIA

1. OBJETIVOS GERAIS
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Formar e habilitar especialistas para atuar na modalidade de imagem da
mamografia, com dominio da fisica de formacdo da imagem e controle de qualidade, incluindo
as indicacg0es, critérios de interpretacao, limitagdes e integracao clinica dos resultados.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Entender as bases fisicas de formac¢do da imagem mamografica e os principios
fundamentais da fisica das radiagdes, radiobiologia, assim como os conceitos de prote¢ao
radiolégica e controle de qualidade. Ter proficiéncia na execucgdo, indicacdo, interpretacdo dos
exames de mamografia, no contexto do rastreamento do cadncer de mama, assim como em
mulheres e homens com sintomas de doengas mamarias de acordo com evidéncias cientificas.
Avaliar as limitagGes e potenciais efeitos adversos do exame de mamografia e as estratégias
para evita-las e/ou reduzir o impacto. Compreender a embriologia, anatomia e fisiologia da
mama, axila e estruturas associadas, assim como, das doencas benignas e malignas da mama
e suas apresentacdes mamograficas e das terapias loco-regionais e sistémicas do cancer de
mama e outras doengas mamarias, além do impacto na aparéncia da mama na mamografia.
Compreender os conceitos bdsicos das ciéncias da computagdo aplicada a imagem
mamografica (processamento, arquivamento, telerradiologia e inteligéncia artificial).
Dominar a habilidade de comunicacao dos resultados para médicos e pacientes.

3. COMPETENCIAS AO TERMINO DA RESIDENCIA - R1

1. Dominar os principios da fisica na forma¢dao da imagem da mamografia
convencional e digital, assim como a fisica das radiagbes, radiobiologia e a protecdo
radioldgica.

2. Avaliar o controle de qualidade das imagens mamograficas convencionais e
digitais.

3. Compreender os conceitos basicos e avangados das ciéncias da computagao
aplicada a imagem mamografica, como o processamento, arquivamento, teleradiologia e
inteligéncia artificial.

4. Dominar a interpretacdo da mamografia convencional e digital.

5. Dominar a embriologia, anatomia e fisiologia da mama, axila e estruturas
associadas.

6. Dominar as doengas mamarias benignas, malignas e anormalidades congénitas
femininas e masculinas, comuns e incomuns, e as potenciais manifesta¢gdes clinicas e
mamograficas.

7. Dominar os subtipos moleculares, fatores progndsticos patoldgicos e
estadiamento TNM do cancer de mama.

8. Dominar a epidemiologia do cancer de mama, incluindo incidéncia,
prevaléncia, sobrevida e fatores de risco (mutagdes em genes e outros).

9. Dominar as lesGes de risco ou precursoras de cancer na mama.

10. Analisar as terapias loco-regionais e sistémicas do cancer de mama e outras
doencas mamarias e o impacto na imagem da mama.

11. Dominar os descritores padronizados do |éxico e categorias diagndsticas de
imagem das mamas, de acordo com o ACR BI-RADS ou outro método de classificacao
padronizado.
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12. Dominar as indicacbes de incidéncias ou exames complementares em
mamografia.

13. Dominar as indicacdes de bidpsias e seguimento precoce de exame de
mamografia.

14. Avaliar o custo-efetividade do exame de mamografia.

15. Dominar a elaboracdo de relatdorios e comunicagdo, incluindo achados
urgentes e/ou inesperados e de procedimentos realizados, com o paciente, familiares e
equipe de médicos assistentes.

16. Dominar os fundamentos da pesquisa clinica, estatistica e medicina baseada
em evidéncias.

17. Executar, orientar e supervisionar a equipe técnica/biomédica para a
realizacdo de exames de mamografia utilizando principios de otimizacdo e seguranca.

18. Dominar as técnicas de controle e gestdo da qualidade em servico de
radiologia mamdria.

19. Dominar os protocolos para o rastreamento e diagndstico do cancer de mama,
considerando o risco individual e a presenca de sinais ou sintomas.

20. Analisar exames citoldgicos e patoldgicos das doencgas das mamas.

21. Dominar o manejo clinico e radioldgico de pacientes com sintomas mamarios,
como: nédulo palpavel, fluxo papilar, sinais inflamatérios, mastalgia, alteracdes cutaneas ou
no complexo areolo-papilar, linfonodopatias axilares e outros.

22. Integrar os achados atuais da mamografia com os exames anteriores e de
outros exames de imagem da mama.

23. Dominar a auditoria do rastreamento de cancer de mama: taxas de
reconvocacao, valores preditivos positivos, porcentagem de tumores estadio O e |, carcinomas
minimos, positividade nodal, prevaléncia e taxa de incidéncia de cancer, taxa de canceres de
intervalo e outros.

24. Valorizar o método cientifico e a capacidade de analise critica na
interpretacao de literatura cientifica.

25. Participar e conduzir a realizagdo de reunides inter e multiprofissionais.

26. Avaliar as implicagcdes médico-legais da pratica radioldgica, compreender o
risco de erro e metodologia de aprendizado com erros.

27. Compreender o funcionamento, estrutura e regulacdo do Sistema Unico de
Saude.

28. Analisar os custos da pratica médica e utiliza-los em beneficio do paciente,
mantendo os padrdes de exceléncia.

29. Produzir um trabalho cientifico, utilizando o método de investigacao
adequado e apresenta-lo em congresso médico ou publicar em revista cientifica, ou
apresentar na forma de monografia.
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