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RESOLUCAO N° 6, DE 7 DE JULHO DE 2005.

Dispbe sobre a autorizacdo de Curso Livre com metodologia de
ensino a distancia, para o aperfeicoamento te6rico dos médicos
residentes.

O Presidente da Comissdo Nacional de Residéncia Médica, no uso das atribuicdes que
Ihe conferem o Decreto n° 80.281, de 05 de setembro de 1997 e da Lei n® 6.932, de 07 de julho de
1981, resolve:

Art 1° A realizacdo de Curso Livre, com metodologia de ensino a distancia, destinado a
atendimento da carga horéria tedrica de residéncia médica estabelecida na Resolucdo CNRM n°
004/2003, nas é&reas de Clinica Médica, Pediatria, Obstetricia e Ginecologia, Cirurgia Geral,
Medicina de Familia e Comunidade e Etica e Bioética seguira o disposto nesta Resolugo.

Paragrafo Unico. O curso devera permitir o estimulo a uma forma de auto-aprendizagem
para os médicos residentes, por meio da mediacdo de recursos didaticos, sistematicamente
organizados e apresentados em diferentes suportes de informagéo, combinados pelos diversos
meios de comunicagdo, socializando o conhecimento entre os residentes de regides menos
favorecidas do pais, com exceléncia na qualidade do contetdo das matérias apresentadas.

Art 2° O curso sera reconhecido pela Comissédo Nacional de Residéncia Médica - CNRM,
como valido para fins de cdmputo da carga horaria do conteldo tetrico da Residéncia Médica,
quando realizado em cento e vinte horas anuais, divididas em vinte horas para contetido de Etica
e Bioética e cem horas para as especialidades contidas no art. 1° desta Resolucéo.

Paragrafo Unico. O contetudo devera ser ministrado pelo menos duas vezes por semana,
com aulas ou reunides médicas com duragdo minima de quarenta e cinco minutos e maxima de
uma hora e trinta minutos, durante os meses de fevereiro a novembro.

Art. 3° O contetdo programatico basico do curso, em cada area, consta nos Anexos | a VI
desta Resolucao.

Art 4° A transmissdo do curso contemplara todos os Estados das regides Norte e
Nordeste e outras regides, a critério da Comissédo Nacional de Residéncia Médica.

Paragrafo Unico. O curso serd transmitido, preferencialmente, para as instalagbes dos
hospitais federais de ensino ou locais designados pelo Ministério da Educagéo e Ministério da
Defesa, sendo permitida a inscricdo de residentes de todas as instituicbes com Programas de
Residéncia Médica credenciados pela Comissao Nacional de Residéncia Médica - CNRM naquela
localidade.

Art 5° A Comissdao Estadual de Residéncia Médica devera designar um coordenador para
acompanhar a realizacdo do curso, no que se refere ao controle das inscricdes, controle de
frequéncia, acompanhamento e orientacdo das formas de avaliagdo da aprendizagem,
responsabilizando-se por certificar a validade do Curso para os fins previstos no art 2° desta
Resolucéo.

Art. 6° A avaliacdo da aprendizagem ocorrera por métodos variados, conforme permita a
tecnologia utilizada na transmissdo dos contetdos programaticos, a critério do coordenador local.

Art 7° O residente que possuir presenca comprovada de 75%, assim como realizar as
avaliacOes estabelecidas no decorrer do curso, recebera Certificado emitido pela Instituicdo
promotora do curso, de acordo com o disposto no artigo 2° desta Resolucéo.

Art. 8 A Comissdo Nacional de Residéncia Médica — CNRM podera autorizar a
realizacao de curso de outras especialidades, nos moldes desta Resolucéo.

Art. 9° Esta Resolucéo entra em vigor na data de sua publicagéo.

NELSON MACULAN FILHO
PRESIDENTE DA COMISSAO
(DOU N° 134, 14/7/2005, SECAO 1, P. 62/64)
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ANEXO |

Conteudo Programatico de Clinica Médica

.Sindromes isquémicas agudas do coracao - o que ha de novo. Tratamento em situacdes
especiais

. Infarto agudo do miocardio - estratégias terapéuticas

. Discusséo anatomo clinica

. LesBes orovalvares. Fundamentos fisiopatolégicos e tratamento clinico

. Arritimias cardiacas

. Dislipidemias. Tratamento de formas refratarias

. Insuficiéncia cardiaca - Diagndstico e tratamento com base na biologia molecular

. Fibrilac&o atrial. Aspectos atuais. Anticoagulacdo — quando e porqué

. DPOC. Diagnéstico e tratamento atual. Reabilitacdo pulmonar . Tratamento da asma. O
gue h& de novo

. Cancer de pulmao. Fatores de risco, diagnéstico e tratamento

. Pneumonia comunitaria e hospitalar - tratamento empirico x tratamento baseado no
agente etiolégico

. Tuberculose. Uma doenga reemergente e suas implicagdes clinicas e terapéuticas

. Imunizacéo do adulto e do portador de virus HIV

. Antibioticoterapia racional

. Doengas sexualmente transmissiveis

. Doenca do refluxo gastroesofagico. Es6fago de Barret

. Hepatites virais. Quando e como tratar

. Doenca biliopancreatica

. Sindrome de mé& absorcao

. Esteato hepatite ndo alcodlica - NASH

. Diabete melito tipo I. O que h& de novo na etiopatogenia e tratamento

. Diabete melito tipo 1l. O que ha de novo na etiopatogenia e tratamento

. Hiper e hipotiroidismo. Importancia dos estados subclinicos

. Conduta no médulo de tiredide

. Sindrome metabdlica e risco cardiovascular

. Principais coagulopatias

. Anemias. Diagndstico diferencial e terapéutica

. Sinusopatia

. Vertigem

. Terapéutica transfusional

. Conduta do Clinico frente ao consumo de drogas de adicao

. Sindrome ansioso-depressiva

. Avaliagéo pré-operatoria

. Osteoporose; quando e como tratar

. Obesidade e cirurgia bariatrica

. Distarbios da memoria

. Insuficiéncia renal crbénica, tratamento conservador

. Insuficiéncia renal aguda

. Equilibrio acido base e hidroeletrolitico

. Glomerulopatias

. Hipertenséo arterial sistémica. Analise critica dos consensos

. Tromboembolismo pulmonar. Quando usar trombolitico

. Discusséo anatomo clinica

. AVC. Tratamento clinico x trombolitico

. Principais algoritimos do ACLS

. Morte subita cardiaca. Prevencgéao e estratificacdo de risco

. Abdome agudo
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ANEXO I
Conteudo Programético de Pediatria
. Puericultura do ano 2000: adequag¢ao aos novos tempos
. Esquema basico de vacinacao e novas vacinas
. Crescimento e desenvolvimento
. Qual curva de crescimento adotar para o controle de saude
. Acidentes com animais pec¢onhentos
. Acidentes domésticos
. Maus tratos
. Intoxicagbes exdgenas
. Uso de drogas ilicitas
. Tabagismo
. Doencgas sexualmente transmissiveis
. Infec¢des pneumocadcicas, importancia e epidemiologia da resisténcia a penicilina
. Novas metodologias diagndsticas nas doencas infecciosas
. Pneumonias comunitarias
. Novas doencas infecciosas emergentes
. Hepatites virais
. Abordagem da crianca febril
. Tuberculose
. Imunodeficiéncias primarias e secundarias
. Hidratacéo oral
. Diarréias agudas e cronicas
. Alteragdes hidroeletroliticas
. Sindrome da resposta inflamatéria sistémica
. NocOes de semiologia radioldgica para o pediatra
. Abordagem da crian¢ca com baixa estatura
. A consulta do adolescente: peculiaridades
. Contracepcao na adolescéncia
. Emergéncias em cirurgia pediatrica
. Dermatoses em pediatria
. Anemias
. Distarbios hemorragicos
. Alergias respiratérias
. Sindrome do lactente chiador
. refluxo gastroesofagico
. Hipertenséo arterial
. Diabetes
. DistUrbios miccionais
. Obesidade
. Anorexia
. Distarbios de comportamento
. Abordagem pediatrica da crianca hipotdnica
. Sinais de alerta para neoplasias no paciente pediatrico
. Utilizag&o da internet pelo paciente pediatrico: ganhos e riscos
. LesBes de esfor¢o repetitivo e uso de computador
. Reanimacéo do RN em sala de parto
. Ictericias neonatais
. Infecgdes perinatais e congénitas
. Distarbios Respiratérios do RN
. O paciente pediatrico e as doencas crbnicas
. O paciente pediatrico em fase terminal: qual o papel do pediatra geral
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ANEXO 1l
Contetdo Programéatico de Obstetricia e Ginecologia
Conteudo Introdutoério Béasico
. Nocdes de controle de infec¢ao hospitalar
. Epidemiologia clinica e medicina baseada em evidéncias
. Busca de literatura na internet e nogdes de leitura critica de artigos cientificos
. Nocdes de hemoterapia em obstetricia e ginecologia
. Anatomia abdominal, pélvica e mamaria
. No¢des de técnica cirdrgica em obstetricia e ginecologia
. Colposcopia
. Nocdes gerais: cardiotocografia
. Utilizac&o de Ultra-som em obstetricia e ginecologia
. Violéncia sexual
. Atendimento em situacdes de emergéncias clinicas
. Infec¢des pré-natais néo virgticas
. Infec¢des pré-natais viréticas
. Doencas do trato urinério
. Hipertenséo na gestagéo
. Cardiopatias na gestacao
. Diabetes na gestacao
. Terapéutica medicamentosa na gestagao
. Nefropatias na gestacao
. Traumas mecénicos durante a gestacdo
. Morte materna

Obstetricia - Contetdo Teorico

. Embriologia e desenvolvimento fetal

. Modificagdes fisioldgicas da gestagéo

. Endocrinologia do ciclo gravido-puerperal

. Diagnéstico da gravidez/ propedéutica clinica e laboratorial
. Abortamento espontaneo

. Abortamento habitual

. Abortamento infectado e choque séptico

. Gestacao ectopica

. Doenca trofoblastica gestacional

. Assisténcia pré-natal

. Avaliagéo da idade gestacional e maturidade fetal

. Avaliagcéo da vitalidade fetal

. Avaliagéo do crescimento fetal e crescimento intra-uterino retardado
. Gravidez multipla

. Prematuridade

. Gestacao prolongada

. Isoimunizacéo ao fator Rh

. Inducéo e conducéo de parto

. Assisténcia ao parto |

. Assisténcia ao parto Il

. Assisténcia ao puerpério

. Hemorragia pos-parto

. Patologia puerperal: infecgdo e disturbios tromboembdlicos
. Sofrimento fetal agudo

. Discinesias uterinas

. Dist6cias mecénicas

. Apresentacdes fetais anémalas

. Rotura prematura de membranas
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. Morte fetal intra-atero
. DPP, placenta prévia, rotura uterina
. Distarbios da coagulagéo

Ginecologia - Contetido Tedrico

. Fisiologia menstrual

. Esteroidogénese

. Semiologia ginecoldgica

. Desenvolvimento puberal normal e anormal
. Malformagdes genitais

. Planejamento familiar - métodos anticoncepcionais
. Amenorréias

. Hemorragia uterina disfuncional

. Vulvovaginites

. DST/AIDS

. Doenca inflamatdria pélvica

. Dor pélvica crbnica

. Diagndstico diferencial do abdémen agudo em ginecologia
. Incontinéncia urinéria

. Miomatose uterina

. Anovulacao crbnica

. Endometriose

. Dismenorréia

. Sidrome pré-mestrual

. Climatério |

. Climatério Il

. Patologias Benignas da mama

. Infertilidade conjugal

Bioética e Etica Profissional

. Etica Médica: o Cédigo de Etica Médica

. Direitos sexuais e reprodutivos

. Segredo profissional

. Atestados médicos

. Erro médico | (classificacdo, causas e conseqiéncias)

. Responsabilidade civil médica | (caracterizacéo de culpa e classificacao)
. Responsabilidade civil médica Il (conseqiiéncias)

. Responsabilidade penal dos médicos

. Responsabilidade administrativa dos médicos

. Processo ético-profissional

. Relagé@o de empresas de seguros de saude e de convénios
. Bioética, ética, moral e direito

. Relacdo médico-paciente: respeito, verdade, privacidade e confidencialidade
. Consentimento informado na clinica e na pesquisa

. Pesquisa na &rea de obstetricia e ginecologia

. Conflitos de interesse na area da saude

. O aborto

. Planejamento familiar |

. Cesarea a pedido

. Atendimento a adolescentes

. Reproducéo assistida

. Planejamento familiar Il

. Esterilizacéo cirurgica

. Sexualidade
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. Procedimentos video-laparoscépicos |

. Procedimentos video-laparoscépicos I

. Histeroscopia

. Cirurgias por via vaginal

. Técnicas de correcao de incontinéncia urinaria

. Prevencéo do cancer ginecoldgico e mamario

. Cancer de colo uterino

. Procedimentos cirdrgicos no tratamento do cancer de colo uterino

. Cancer de endométrio

. Cancer de ovario

. Procedimentos cirlrgicos para tratamento de tumores de endométrio e de ovario
. Cancer de vagina e de vulva

. Procedimentos cirtrgicos para tratamento de tumores de vagina e vulva
. Propedéutica mamaria

. Cancer de mama

. Procedimentos cirdrgicos em mastologia

. Quimioterapia em cancer ginecolégico e mamario

. Radioterapia em céncer ginecolégico e mamario

ANEXO IV
Conteudo Programatico de Cirurgia
. Resposta enddécrino-metabdlica ao trauma
. Equilibrio hidro-eletrolitico e acido-base
. Nutricdo em cirurgia
. Cicatrizacéo e cuidados com a ferida cirargica
. Infecgbes e antibioticoterapia em cirurgia
. Cuidados pré e pGs-operatorios
. Choque - faléncia de multiplos érgéos
. Hemostasia - terapia transfusional
. Fatores de risco no paciente cirtrgico
. Principios gerais de oncologia cirirgica
. Transplantes - aspectos gerais
. Atendimento inicial ao politraumatizado
. Trauma cranio-encefalico e raqui-medular
. Trauma cervical
. Trauma toracico
. Trauma abdominal
. Trauma pelve-perineal
. Trauma vascular
. Trauma renal e uretral
. Queimaduras
. Cirurgia da tiroide e paratiredide
. Cirurgia da adrenal
. Cirurgia da mama
. Bases da cirurgia torécica
. Cirurgia das hérnias
. Abdome agudo ndo-traumatico
. Hemorragia digestiva
. Hipertenséo porta
. Cirurgia do es6fago
. Cirurgia do figado e vias biliares
. Cirurgia do estdmago
. Cirurgia do intestino delgado
. Cirurgia do cdlon, reto e anus
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. Cirurgia do pancreas

. Cirurgia do baco

. Bases da cirurgia vascular

. Cirurgia ambulatorial

. Bases da cirurgia ginecoldgica

. Bases da cirurgia pediatrica

. Principios de cirurgia video-laparoscoépica

ANEXO V
Contetdo Programéatico de Medicina de Familia e Comunidade
Fundamentos terapéuticos da relacdo médico-paciente; Antropologia médica;
Diagndstico e Abordagem clinica centrada na pessoa,;

. Fundamentos epidemioldgicos da deciséo clinica; sensibilidade, especificidade e valor
preditivo dos exames complementares; custo-beneficio e custo-efetividade;

. Demandas X necessidades em saude e a organizagédo da oferta de servigos de saude;
Diagnéstico de saude da comunidade Epidemiologia na populacéo; Planejamento e gestdo de
servicos de saude;

. Educacdo em saude no nivel individual e coletivo; Técnicas para desenvolvimento de
trabalho em grupo;

. Violéncia na comunidade; Violéncia na Familia; Violéncia contra a crianca; a mulher; o
adolescente; o idoso; Abordagem clinica do paciente vitima de violéncia.

. Diagnéstico e Abordagem clinica da familia, das crises vitais e acidentais das familias
funcionais e daquelas que apresentam quadros agudos ou cronicos de disfun¢gbes moderadas;

. Disfuncéo sexual na mulher e no homem;

. Fundamentos e epidemiologia da mudancga de habitos e comportamento;

. Abordagem da Dor; Cefaléia; Dor Toracica; Dor abdominal; Lombalgia, cervicalgia,
artralgias;

. Abordagem do paciente poliqueixoso; Ansiedade, transtornos depressivos; quadros
conversivos; psicoses outros transtornos mentais de maior prevaléncia nas diferentes faixas
etérias;

. Tabagismo; Alcoolismo e outras drogadi¢gdes nas diferentes faixas etarias;

. Osteoartrite, artrose, gota, artropatias e vertebropatias de sobrecargalvicios posturais;
hérnia de disco; espondilolisteses e outras afeccfes do aparelho locomotor de maior prevaléncia;

. Hipertensé&o arterial; insuficiéncia cardiaca, doenca isquémica do miocardio; arritmias;
Insuficiéncia venosa e arterial periférica;

outras afecgOes cardiovasculares mais prevalentes.

. Obesidade, Desnutrigdo; Disfuncdes e disturbios nutricionais e alimentares; Diabetes,
Sindrome metabdlica; hipo e hipertireoidismo;

Dislipidemias e outras afecc6es metabdlicas / endocrinoldgicas prevalentes.

DPOC, Enfisema, Asma, Sinusopatias e outras afeccbes freqiientes do aparelho
respiratorio.

. Pneumonias virais e bacterianas; Tuberculose Pulmonar; AIDS, Sifilis,e outras Doencas
sexualmente transmissiveis; infec¢des das vias aéreas superiores; Otiites

. Infec¢des Urinarias; Hematuria; Litiase Urinéaria; Insuficiéncia renal;

. Isquemia Cerebral Transitoria; Doenga vascular cerebral; Epilepsia;

. Transtornos diarréicos e outros distUrbios da motilidade intestinal;

Sindrome dispéptica, Ulceras pépticas; Colon irritavel; Diverticulose; diverticulite;
guadros desabsortivos ; litiase biliar, colecistites e outras afec¢des gastrointestinais;

. Abordagem clinica de pacientes com insuficiéncia respiratoria;

. Abordagem clinica das emergéncias cardiacas e neurolégicas;
. Fundamentos dos exames de imagem e gréaficos necessarios a abordagem clinica da
APS, V|sando a otimizacéo da sua capacidade resolutiva; Eletrocardiografia; Espirometria ;
. Pré-natal de baixo risco, rotina e orientacoes;
. Hipertensao Arterial; Diabetes e Infeccbes ha gestacao;
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. Uso de farmacos na gravidez e na lactacao;

. Transtornos da saude mental na gestacao e puerpério;

. Sangramento disfuncional ou patolégico;

. Secrecéo e prurido vaginal; Secrec¢do e prurido uretral no homem e na mulher;

. Cancer genital feminino;

. Abordagem do climatério e da menopausa.

. Afec¢Bes mais prevalentes da prostata;

. DST/AIDS na mulher e no homem.

. Fisiopatologia do crescimento e desenvolvimento da crianga e do adolescente;

. Distarbios do crescimento e desenvolvimento na infancia e adolescéncia;

. Disturbios do aprendizado;

. Rotina de Puericultura e vacinacédo da crianca e adolescente;

. Nosologias frequentes nas criancas e adolescentes: febre obscura, diarréia, atopias,
dermatoses, itu, infec¢bes respiratorias, doenca do refluxo, parasitoses, sida, convulsées, dor
osteomuscular;

. Disfun¢des da autonomia e dependéncia do idoso;

. Disturbios neurolégicos, da memoéria e transtornos da satude mental;

. Disfunc¢des e disturbios nutricionais e alimentares no idoso;

. Transtornos do aparelho locomotor;

. Infec¢des no idoso

. A'incontinéncia e a retencao urinéria

. Cuidados paliativos; A situagao terminal, a morte, o luto

ANEXO VI
Contetdo Programatico de Bioética e de Etica Médica
Bioética
. Defini¢cdes de ética, moral, direito e bioética
. Conceitos fundamentais em bioética
. Bioética e genética
. Bioética e clonagem
. Bioética e Aids
. Bioética e eutanasia
. Bioética e reproducéao
. Bioética e transplante de 6rgaos
. Bioética, confidencialidade e informacéo
. Bioética e alocacgéao de recursos
. Bioética e pesquisa em seres humanos
. Discusséao dos casos de bioética clinica

Etica Médica

. Histdria da ética médica

. Juramentos médicos

. Responsabilidade profissional

. Cédigo de ética médica

. Publicidade médica

. Etica e tecnologia

. Etica e morte encefélica

. O médico itinerante

. O médico estrangeiro

. Encaminhamento e transferéncia de pacientes
. Direitos e deveres dos pacientes
. Discusséo de casos



