ABMES

Azzarinnaa Arasisire ds
Forfensdoras do Ensina Superiar

PORTARIA N2 509, DE 31 DE MAIO DE 2019

DispGe sobre o componente especifico da area de
Nutricao do Enade 2019.

O PRESIDENTE DO INSTITUTO NACIONAL DE ESTUDOS E PESQUISAS
EDUCACIONAIS ANISIO TEIXEIRA, no uso das atribuicdes que lhe conferem os incisos | e VI do
art. 16 do Decreto n2 6.317, de 20 de dezembro de 2007, tendo em vista a Lei n2 10.861, de
14 de abril de 2004, a Portaria Normativa n2 840, de 24 de agosto de 2018 e a Portaria Inep
n? 151, de 28 de fevereiro de 2019, resolve:

Art. 12 O Exame Nacional de Desempenho de Estudantes (Enade) tem por
objetivo aferir o desempenho dos estudantes de cursos de graduacdao em relacdo as
habilidades e as competéncias adquiridas em sua formacao, a partir dos contetdos previstos
nas respectivas Diretrizes Curriculares Nacionais, no Catalogo Nacional de Cursos Superiores
de Tecnologia e em normas associadas, bem como na legislacdo de regulamentacdo do
exercicio profissional vigente.

Art. 22 A prova do Enade 2019 sera constituida pelo componente de Formacao
Geral, comum a todas as dreas, e pelo componente especifico de cada area.

§12 O concluinte tera 4 (quatro) horas para resolver as questdes de Formacao
Geral e do componente especifico.

§22 A prova do Enade 2019 terd, no componente de Formacdo Geral, 10 (dez)
guestbes, sendo 2 (duas) discursivas e 8 (oito) de multipla escolha, e, no componente
especifico da Area de Nutri¢do, 30 (trinta) questdes, sendo 3 (trés) discursivas e 27 (vinte e
sete) de multipla escolha, envolvendo situagGes-problema e estudos de caso em ambos os
componentes.

Art. 32 A prova do Enade 2019, no componente especifico da area de Nutricdo,
terd como subsidio as Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduagdao em
Nutricdo, Resolu¢cdo CNE/CES n2 5, de 7 de novembro de 2001, as normativas associadas as
Diretrizes Curriculares Nacionais e a legislacdo profissional.

Art. 42 A prova do Enade 2019, no componente especifico da area de Nutricdo,
tomara como referéncia do perfil do concluinte as seguintes caracteristicas:

I. generalista, com sélida formacao cientifica, técnica e profissional, orientado
pelas melhores evidéncias cientificas disponiveis para a tomada de decisdes;

Il. reflexivo e critico no ambito da seguranca alimentar e nutricional e da
atencdo dietética em relacdo aos determinantes ambientais, econémicos, politicos, sociais e
culturais;

lll. colaborativo e comprometido com a atuacdo interdisciplinar e empatico nas
relagBes interpessoais, pautado em principios éticos e legais;
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IV. promotor da saude e da qualidade de vida, reconhecendo a importancia do
SUS e atuando em prol do direito humano a alimenta¢dao adequada;

V. comprometido com a recuperacdo da salde e com a prevenc¢do de doencas
na drea da alimentacdo e nutricdo, atento as singularidades de individuos e de coletividades;

VI. empreendedor e inovador nas areas do conhecimento em que a alimentacao
e a nutricdo se apresentam fundamentais para a salde e a qualidade de vida.

Art. 52 A prova do Enade 2019, no componente especifico da area de Nutricdo,
avaliard se o concluinte desenvolveu, no processo de formagdo, competéncias para:

I. articular conhecimentos de composicao, transformacdo e aproveitamento dos
alimentos na atencdo dietética;

II. realizar o controle de qualidade dos alimentos;
Ill. gerenciar os processos administrativos em servigcos de alimentagao;
IV. avaliar e diagnosticar o estado nutricional de individuos e coletividades;

V. elaborar e prescrever condutas nutricionais para individuos sadios e
enfermos;

VI. recuperar e manter o estado nutricional dos individuos;

VIl. planejar, executar e avaliar politicas publicas, programas e acbes de
alimentagao e nutrigao.

Art. 62 A prova do Enade 2019, no componente especifico da area de Nutricado,
tomara como referencial os conteldos que contemplam:

I. Biodisponibilidade de nutrientes e propriedades de compostos bioativos;
Il. Técnica dietética e analise sensorial;

[Il. Controle higiénico-sanitario dos alimentos;

IV. Sistemas alimentares e sustentabilidade;

V. Rotulagem de alimentos;

V1. Necessidades e recomendacdes nutricionais nos diferentes ciclos de vida;
VIl. Métodos de avaliagdo nutricional;

VIII. Planejamento e prescricdao de planos alimentares; IX. Planejamento fisico e
funcional de servicos de alimentacéo;

X. Planejamento e avaliacdo de carddpios para coletividades sadias e enfermas;
XI. Gestao de materiais;

XIl. Indicadores de qualidade na producao de refeicdes;

XIIl. Epidemiologia e vigilancia alimentar e nutricional;

XIV. Guia alimentar da populagao brasileira;
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XV. Seguranca alimentar e nutricional;

XVI. Politicas publicas de alimentacgdo e nutrigao;

XVII. Educagdo alimentar e nutricional;

XVIII. Bioguimica nutricional;

XIX. Triagem e avalia¢do do estado nutricional nas situacdes patoldgicas;
XX. Fisiopatologia e dietoterapia nas diferentes enfermidades.

Art. 72 As diretrizes para o componente de Formagao Geral do Enade 2019 serdo
objeto de portaria especifica.

Art. 82 Esta portaria entra em vigor na data de sua publicacdo.

ALEXANDRE RIBEIRO PEREIRA LOPES

(DOU n2 105, 03.06.2019, Secdo 1, p.46)
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